Zatqcznik nr 1 do rozporzqdzenia Przewodniczqcego Komitetu do spraw
d U R Pozytku Publicznego z dnia 24 paZdziernika 2018 r. (Dz. U. 22018 r. poz. 2055)
e’ o

YA A K '

NS y . 40 ancelaria Srt\;:;g?et\:%g'cohwmtowegﬂ
7/ e10-CPROSZCZONA OFERTA REALIZACH ZADANIA P BLICZNEGO'

y I

Lt
.ﬂBﬁ)UEEEN co do sposobu wypetniania oferty: Wplynefo 2023 ‘[]3" U 7
Oferte nalezy wypetnié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach. o
Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtas IN? odpowied, pozostawiajac 7, \,7’\6
prawidiowa. Przyklad: , pobleranie® /miepobierania™ LMD crremssntsesmssnssssussnssssnsassasscassassnsssseommesnmessseones

91951G0SO 0U0ZO0§7

I. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

1. Organ administraci publicznej, do
- ktérego jesta dfes'owaﬁa_oferta ;
2. Rodzaj zadania p
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Dziatalnos¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowe;j i spotecznej os6b
zagrozonych wykluczeniem spofecznym
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Ochotnicza Straz Pozarna w Sutkowicach
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www.sulkowiceksrg.osp.pl/

tel. 787 171 623

Piotr Budzon
tel. 697 486 729
email: piotrbudzon@gmail.com

30.06.2023

Na terenie Gminy Sutkowice mato jest inicjatyw majacych na celu aktywizacje senioréw z gminy Sutkowice, a realizowane do tej pory
przedsigwziecia angazuja bardzo matq liczbe senioréw (26 oséb w 2022 roku uczestniczyto w zajeciach w Klubie Seniora). Jest to zbyt mato
dziatan skierowanych dla senioréw co w matym stopniu pomaga zorganizowa¢ seniorom wolny czas. Obecnie w stosunkach miedzyosobowych
osoby mtode, czesto nie odczuwajg zadnych zobowiazari w stosunku do dziadka czy babci, a zdarza sie, ze ich odrzucajg. W takiej sytuacji osoby
starsze tracy szybciej swq aktywnos¢ psychiczng, co przyspiesza proces starzenia sie. Odrzucanie cztowieka starszego przez rodzine moze by¢é
przyczyng wyobcowania go ze spoteczeristwa lokalnego, a utraciwszy dotychczasowe wigzi, nie ma on juz czesto sity na nawigzywanie nowych.
Nasz projekt chce przeciwdziataé temu negatywnemu zjawisku gdyz chcemy go zrealizowaé poprzez wzmacnianie integracji wewnatrz i
miedzypokoleniowej poprzez propagowanie idei solidarnosci miedzypokoleniowej oraz organizacjg przedsiewzigc z zakresu edukacji wewnatrz i
miedzypokoleniowej

Celem projektu jest: Wzrost aktywnoséci | wzmochienie integracji migdzypokoleniowej seniordéw z Gminy Sutkowice ze spotecznoscig lokalng
poprzez udziat senioréw w zajeciach oraz imprezie integracyjnej organizowanych w ramach zadania ,Bezpieczny Senior - miedzypokoleniowa
integracja”.

Miejsce realizacji projektu:
1. Warsztaty i szkolenia: straznica w OSP w Sutkowicach;
2. Spotkanie integracyjne: plac obok straznicy oraz straznica w OSP w Sutkowicach.

Odbiorcy projektu:

15 senioréw (kobiet i meiczyzna) z terenu gminy Sutkowice oraz 15 dzieci (dziewczynki i chtopcy) z terenu gminy Sutkowice oraz 60 0séb na
spotkania integracyjnym - ok. 60 senioréw z powiatu myslenickiego i dzieci i ich rodzin.

Wsparcie w ramach projektu jest zaplanowane jako forma aktywnosci i integracji miedzypokoleniowej gdyz przewiduje sie udziat senioréow

i dzieci oraz szkolenie z pierwszej pomocy przedmedycznej oraz szkolenie z policjantem — na terenie gminy Sutkowice takie dziatanie obecnie nie
wystepujq i w zwigzku z tym jest na nie zapotrzebowanie. O realizowanym projekcie i naborze do niego bgdzie moina dowiedzie¢ sie za




poérednictwem ogloszenia na stronie internetowej i portali spotecznosciach OSP w Sutkowicach, Urzedu Miejskiego w Sutkowicach informacji za
posrednictwem plakatdw i ulotek rozpowszechnianych w gminie Sutkowice.

W ramach Projektu zorganizowane zostang warsztaty/szkolenia dla senioréw oraz spotkanie integracyjne:

1. Pierwsza pomoc przedmedyczna dla oséb starszych i dzieci. Celem szkolenia jest przekazanie jego uczestnikom wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Uwaga skierowana bedzie m.in. na sytuacje, ktére moga wydarzyc sig podczas opieki nad
osobami starszymi. Program warsztatéw:

1) Ocena stanu poszkodowanego, sprawdzenie oddechu;

2) Pozycja boczna bezpieczna;

3) Resuscytacja krazeniowo-oddechowa;

4) Dziatania ratownicze w przypadku zakrztuszenia, zadtawienia, epilepsji;

5) Dziatania ratownicze w przypadku zawatu, udaru;

6) Opatrywanie krwotokow;

7) Usztywnianie ztamanych lub zwichnietych koriczyn;

8) Szacowanie obrazer.

2. Szkolenie z policjantem dotyczace potencjalnych zagrozen czyhajacych na osoby starsze i dzieci oraz sposobdw radzenia sobie z nimi. Podczas
szklenia omoéwione zostang kwestie utraty i kradziezy dokumentu oraz péiniejszego wykorzystania przez osoby niepowotane. Oméwione
zostang tez jak dziatajq oszusci, metod na ,wnuczka”, albo ,policjanta”. Celem szkoleri jest réwniez kontakt Policji z seniorami i dzie¢mi oraz
uwrazliwienie spoleczeristwa na sytuacje, w ktorych osoby starsze staja sig ofiarami przestepstwa. Uswiadomienie, co jest powodem takiego
stanu rzeczy i wskazanie, jak mozna zatrzymacé ten proces. Szkolenie to ma zapozna¢ senioréw ze skutecznymi metodami
zapobiegajacymi negatywnym zjawiskom, takim jak oszustwa, kradzieie, rozboje oraz podniesienie ich $wiadomosci z zakresu wiasnego
bezpieczeristwa.

3 Spotkanie integracyjne dla senioréw mieszkaricéw powiatu myslenickiego i dzieci i ich rodzin — ok. 60 oséb. Psychologia mowi o tym, ze
cztowiek rozwija sie cate zycie. W trakcie spotkania seniorzy i dzieci oraz ich rodzice beda spotyka¢ z innymi ludimi, integrowa¢ z lokalng
spotecznoicia, spotkanie integracyjne bedzie szansa na poznanie blizej innych uczestnikéw. Bedzie czas zaréwno na spokojne celebrowanie
kawy czy herbaty i pogaduszki z innymi uczestnikami jak i na dynamiczne i niesamowicie wciggajace zabawe.

Od uczestnikdw projektu nie beda pobierane optaty.

Do realizacji projektu beda zaangazowane osoby realizujace juz podobne projekty w latach poprzednich. Osoba odpowiadajaca za koordynacje
ww. projektem dysponuje réwniez stosownym wyksztatceniem.

1)
Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).

2)
Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Zorganizowanie szkolenia - pierwsza pomoc 3 godzmy zaje¢ dla 30 uczestnikéw Llsty obecnoiulzdjeﬂa

przedmedyczna dla oséb starszych i dzieci (15 seniordw i 15 dzieci)
Zorganizowanie dla oséb starszych i dzieci 3 godziny zaje¢ dla 30 uczestnikéw | Listy obecnoéci/zdjecia
szkolenia z policjantem nt. zagrozen (15 senioréw i 15 dzieci)

Ok. 60 uczestnikow Dokumentacja fotograficzna

Zorganizowanie spotkania integracyjnego

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego Co,wiadczema w realizacji dziatan
wykorzystane w realizacji zadania

lanowanych w ofercie oraz ié"s'c’ii@isj\?\_’i:‘kt_ére bédql

OPS w Sutkowicach do tej pory zrealizowato i rozliczyto wuele prmektéw finansowanych z budzetu gminy Suikowme, starostwa powiatowego, urzedu
wojewddzkiego, wfosigw w Krakowie itp., ktére m.in. dotyczyty realizacji zaje¢ sportowo rekreacyjnych dla dzieci z MDP.

Zasoby wykorzystywane do realizacji zadania - osobowe:
1. Do realizacji szkoleri zostanie wykorzystanych 4 druhdw strazakéw opiekundéw MDP w formie pracy spotecznej tj. 2 szkolenia x 3 godziny x
4 osoby x 22,80 zt/godz. = 547,20 zt;

2. Do realizacji spotkania integracyjnego zostanie wykorzystanych 6 druhéw strazakéw w formie pracy spotecznej tj. 4 godziny x 6 0séb x
22,80 zt/godz. = 547,20 zt;

Koordynator projektu 1 druh strazach w formie pracy spotecznej tj. 10 godzin x 22,80 zt/godz. = 228 zt

> w

Promocja projektu 1 druh strazach w formie pracy spotecznej tj. 2 godzin x 22,80 zl/godz. = 45,60 zt

5. Ksiegowos¢, praca spoteczna tj. 4 godziny x 22,80 zt/godz. = 91,20 zt.




V.

Poczgstunek dla uczestnikdw na szkolenia
(20 zt x 30 0s6b)

2. Organizacja spotkania integracyjnego 2400
senioréw i dzieci (wynajecie zamku
dmuchanego, zakup napojéw, artykutéw
spozywczych i przemystowych

3. Wktad osobowy zwigzany z realizacjg 1459,20
projektu, zarzadzaniem projektem,
promocja projektu, ksiegowoéé

4459,20

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w  zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega{ja)* / zalegalja)* z optacaniem naleznotci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega{ja)* / zalegafHa)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiasciwq-ewideneja®:
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach 53 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczq te dane, ztoiyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PREZES Data .. o 22 22 o

(podpis osoby upowainionej lub podpisy
0s6b upowainionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentdw)

OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
W SULKOWICACH
pow. myélenicki. woj. maiopolskie
ul. 11 Listopada 29, 32-340 Sulkowice
NIP: 681-180-69-41 REGON: 356559906
KRS: 0000130153



